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SE CHAUFFER

SANS POLLUER L’AIR

le chauffage au bois, au fioul et au gaz est, avec le trafic 
routier, l’un des deux principaux émetteurs de polluants de 
l’air en Île-de-France
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dû aux moyens de chauffage en Île-de-France, 2019 

Chauffage au bois
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CHAUFFAGE AU BOIS

Les feux de cheminée en foyer ouvert sont 
unitairement les moyens de chauffage les 
plus émetteurs de polluants de l’air. Les 
moyens de chauffage au bois en foyer fermé  
et récents émettent dix fois moins de parti-
cules fines que des feux de cheminée, mais 
ils émettent toujours plus de particules 
fines que du chauffage au fioul. Le chauf-
fage au gaz est, lui, responsable de plus de 
la moitié des émissions d’oxydes d’azote 
liées au chauffage.

en Île-de-France
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Le chauffage résidentiel et tertiaire est responsable de plus de la moitié des émissions de 
particules fines en Île-de-France, des particules solides de très petite taille dont l’inhalation augmente le 

risque de développer des maladies cardiovasculaires et respiratoires, des cancers pulmonaires 
et des troubles périnataux.
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&/3"$(8 !" )1$#"(& (&6$+.3 sont des moyens de chauffage pas ou 
peu émetteurs de polluants de l’air, contrairement au chauffage 
au bois, au gaz et au fioul.

4&' '+40$*+,' �%��(�!( �! ���*�'+/�#!(

#$ &/.'>$*+'. *1"&4+=(" !"3 #'0"4".*3. Elle favorise la rétention de 
chaleur dans les logements et diminue donc les besoins de chauf-
fage, et donc les émissions de polluants de l’air. La baisse des tem-
pératures du chauffage dans les bâtiments résidentiel et tertiaire 
surchauffés permettent également de faire des économies d’éner-
gie et donc de limiter les émissions de polluants. 

#’(*+#+3$*+'. !" 4'?".3 !" )1$(22$0" %#(3 %"&2'&4$.*3. Les moyens 
de chauffage au bois récents labellisés Flamme Verte permettent 
de diminuer nettement la consommation de bois et les émissions 
de particules dans l’air par rapport à une cheminée ouverte ou à 
un vieil insert fermé, même si les émissions de particules fines 
restent importantes. 
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